Barna var framtid

Dette er viktig for oss i mgte med dykk:

Familien er ekspert i eige liv

Familien definerer sjglv kva dei vil ha hjelp til.

Barnet i sentrum

Me ynskjer & styrke familien i forhold til & meistre livet sitt

KLEPP KOMMUNE

TILBOD VED
FAMILIEEININGA

Med barnet i sentrum

Helsestasjonen i Klepp




TILBODET ER FOR FAMILIER MED BARN FRA 0 TIL 18 AR.

Familiane kan ta kontakt med oss nar de treng a drgfta situasjonen i
familien med andre. Det kan veere aktuelt dersom utfordringane i
kvardagen er store og/eller barna dykkar viser teikn pa ikkje & ha det
godt.

Vi er opptatt av a styrke relasjonene i familien og stgtte barn til ein god
utvikling.

Tilbod ved familieeininga er eit lagterskeltilbod — det vil seie at tilbodet

er frivillig med kort tilvisingsprosess og sa kort ventetid som mogleg —
0g gratis

Vi kan tilby:
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Foreldreveiledning

Samtalar med barn og ungdom
Familiesamtalar

Marte Meo

COS-kurs (Circle of security)
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Vi prgver a tilpasse tilbodet til det enkelte barn, og samarbeider med
andre etter avtale med dykk.

Kven er vi?
Om oss:

Alle som arbeider ved familieeininga er tilsett ved helsestasjonen. Vi har
teieplikt, og vi arbeider saman med familiar ut fra deira ynskje og behov.

Vi som arbeider her har ulik yrkes- og utdanningsbakgrunn innan helse,

sosialfag og pedagogikk, med relevante vidareutdanningar og
spesialiseringar.

Kontaktinformasjon:

De kan ringe Helsestasjonen for a fa kontakt med oss:
Telefon: 51429960. (tIf. tid: 08:00 — 11:30)

Helsesykepleier eller andre kan og henvise til oss etter avtale med dykk.



